
Dans le cadre de la Semaine européenne de la sécurité et de la santé au travail, 
l’Inspection du travail et des mines a le plaisir de vous inviter à un séminaire et 
à une conférence en ligne qui traiteront des troubles musculosquelettiques (TMS).

Les TMS : 
la formation interne, une politique de prévention

En finir avec les TMS sur le lieu de travail
Santé et sécurité au travail et TMS
Les TMS, la digitalisation et le télétravail
Ces événements sont placés sous le thème de la campagne « Lieux de travail sains »  
2020-2022 de l’Agence européenne pour la sécurité et la santé au travail (EU-OSHA).

La participation à ces événements est gratuite.

Il est instamment demandé aux personnes éligibles à un certificat de participation  
dans le cadre du programme de formation complémentaire pour salariés désignés et 
coordinateurs de sécurité et de santé de mentionner leur prénom et nom complet  
lors de la connexion.

Pour vous inscrire à ces événements, nous vous invitons à envoyer un mail 
avec vos coordonnées à inscription@tms-conference.lu. 

Consultez le programme en cliquant ici.

Séminaire en ligne
Mardi 26 octobre 2021, à 14h00

Conférence en ligne
Mercredi 27 octobre 2021, à 10h00

à 13h30

INVITATION
EINLADUNG

Langue des événements : français
Traduction simultanée en allemand 

Vous pouvez consulter notre politique de  
protection des données en cliquant ici.



Im Rahmen der Europäischen Woche für Sicherheit und Gesundheitsschutz am  
Arbeitsplatz freut sich das Gewerbe- und Grubenaufsichtsamt Sie zu einem Webinar  
und einer Web-Konferenz Sie zum Thema Muskel-Skelett-Erkrankungen (MSE) einzuladen.

MSE:
Mit internen Schulungen zu einer Präventionspolitik

MSE am Arbeitsplatz ein Ende setzen
Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Arbeit und MSE
MSE, Digitalisierung und Telearbeit
Diese Veranstaltungen bauen auf dem Thema der Kampagne „Sichere Arbeitsplätze“  
2020-2022 der Europäischen Agentur für Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz 
(EU-OSHA) auf.

Die Teilnahme an diesen Veranstaltungen ist kostenlos.

Die Personen, die für ein Zertifikat über die Teilnahme am ergänzenden Ausbildungsprogramm 
für Fachkräfte für Arbeitssicherheit und Sicherheits- und Gesundheitskoordinatoren in  
Frage kommen, werden dringend gebeten, bei der Anmeldung ihren vollständigen  
Vor- und Nachnamen anzugeben.

Um sich für diese Veranstaltungen anzumelden, senden Sie bitte eine E-Mail mit Ihren Daten 
an inscription@tms-conference.lu.

Klicken Sie hier, um das Programm zu sehen.

Webinar
Dienstag, den 26. Oktober 2021

um 14:00 Uhr

Web-Konferenz
Mittwoch, den 27. Oktober 2021 um 10 Uhr

um 13:30 Uhr

INVITATION
EINLADUNG

Sprache der Veranstaltungen: Französisch
Simultanverdolmetschung in Deutsch

Für unsere Datenschutzvereinbarung  
klicken Sie bitte hier.



PROGRAMME
	 13h30	 Connexion

	14h00	 Mot d’accueil et introduction
Marco Boly, Directeur, Inspection du travail et des mines	

L’intervention d’un formateur interne au sein de l’entreprise :  
quels effets sur la prévention des TMS ? – Éléments de réponse
Ingrid Lempereur, Kinésithérapeute – Ergonome Européen, Coordinateur  
Prévendos, Travailleur désigné, Service de Santé au Travail Multisectoriel (STM)

Carlex Glass – la prévention des TMS par la sensibilisation, la formation  
et l’amélioration des postes de travail
Jonathan Temporale, Learning and development specialist, Carlex Glass Luxembourg
Mathilde Laboureur, EHS coordinator, Travailleur désigné, Carlex Glass Luxembourg

Kinaesthetics au Pontalize, Maison de soins et d’accompagnement  
pour personnes âgées
Anne Gouverneur, Ergothérapeute, Centre hospitalier neuro-psychiatrique (CHNP)

Amélioration des conditions de travail par l’ergonomie :  
cas de l’équipe chargée de l’entretien et du nettoyage
Thierry Giezek, Regional EHS Manager Europe, John Zink Hamworthy Combustion

Séance de questions-réponses

	 15h50	 Mot de clôture
Marco Boly, Directeur, Inspection du travail et des mines

Séminaires en ligne
Mardi 26 octobre 2021, à 14h00

Les TMS : la formation interne,  
une politique de prévention



PROGRAMME
	 9h30	 Connexion

	10h00	 Mot d’accueil et introduction
Marco Boly, Directeur, Inspection du travail et des mines	

Le nouveau cadre stratégique de l’UE en matière de santé  
et sécurité au travail pour la période 2021-2027
Charlotte Grevfors Ernoult, Chef d’Unité, C.2 Santé et sécurité au travail, 
DG EMPL, Commission européenne

Télétravail à partir de demain...?!
Luc Loschetter, Head of Occupational Health, Safety and Environment, 
Cargolux Airlines

Pause café

Défi du retour au bureau : risques associés et démarche de prévention
Laetitia Magny, Ergonome, Service de Santé au Travail de l’Industrie (STI)
Melanie Molz-Kroll, Psychologue du travail, Service de Santé au Travail  
de l’Industrie (STI)

	12h00	 Pause déjeuner

Conférence en ligne
Mercredi 27 octobre 2021 

En finir avec les TMS sur le lieu de travail

à 10h00
Santé et sécurité au travail et TMS



PROGRAMME
	 13h30	 Mot d’introduction

Marco Boly, Directeur, Inspection du travail et des mines 

Révision des directives « Lieux de travail » et « Écrans de visualisation »
Solveiga Eidukynaitė-Gerard, Analyste des politiques - Risk Management  
Policy team, C.2 Santé et sécurité au travail, DG EMPL, Commission européenne

Les TMS, la numérisation et le télétravail du point de vue de EU-OSHA
Lorenzo Munar Suard, Project Manager, Agence européenne  
pour la sécurité et la santé au travail (EU-OSHA)

Pause café

Le télétravail : opportunités et défis
Dr Nicole Majery, Chargée de direction, Service de Santé au Travail 
Multisectoriel (STM)

Bien aménager son poste de travail en télétravail pour éviter les TMS
Dr Sandrine Sculfort-Tomasini, Directrice Médicale, Médecin du Travail,  
Association pour la Santé au Travail des Secteurs Tertiaire et Financier (ASTF)

Séance de questions-réponses

	 15h20	 Mot de clôture
Marco Boly, Directeur, Inspection du travail et des mines

Conférence en ligne
Mercredi 27 octobre 2021 

En finir avec les TMS sur le lieu de travail

à 13h30 
Les TMS, la digitalisation

et le télétravail



PROGRAMM
	13:30 Uhr	 Online-Anmeldung

	14:00 Uhr	 Begrüßung und Einleitung
Marco Boly, Direktor, Gewerbe- und Grubenaufsichtsamt	

Der Einsatz eines internen Ausbilders im Unternehmen: Welche  
Auswirkungen hat er auf die Prävention von MSE? Versuch einer Antwort
Ingrid Lempereur, Physiotherapeutin – Europäische Ergonomin,  
Koordinatorin Prévendos, Fachkräfte für Arbeitssicherheit, Service de Santé  
au Travail Multisectoriel (STM)

Carlex Glass – MSE-Prävention durch Sensibilisierung,  
Schulung und Verbesserung der Arbeitsplätze
Jonathan Temporale, Learning and development specialist, Carlex Glass Luxembourg 
Mathilde Laboureur, EHS coordinator, Fachkräfte für Arbeitssicherheit,  
Carlex Glass Luxembourg

Kinaesthetics in Pontalize, Pflege- und Betreuungseinrichtung  
für Seniorinnen und Senioren
Anne Gouverneur, Ergotherapeutin, Centre hospitalier neuro-psychiatrique (CHNP)

Verbesserung der Arbeitsbedingungen durch Ergonomie:  
der Fall des Wartungs- und Reinigungsteams
Thierry Giezek, Regional EHS Manager Europe, John Zink Hamworthy Combustion

Frage- und Antwort-Runde

	15:50 Uhr	 Schlussbemerkung
Marco Boly, Direktor, Gewerbe- und Grubenaufsichtsamt

Webinar
26. Oktober 2021, um 14:00 Uhr

MSE: Mit internen Schulungen  
zu einer Präventionspolitik



PROGRAMM
9:30 Uhr	 Online-Anmeldung

	10:00 Uhr	 Begrüßung und Einleitung
Marco Boly, Direktor, Gewerbe- und Grubenaufsichtsamt	

Der neue strategische Rahmen der EU für Gesundheit und  
Sicherheit am Arbeitsplatz für den Zeitraum 2021-2027
Charlotte Grevfors Ernoult, Referatsleiterin, C.2 Sicherheit und  
Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz, DG EMPL, Europäische Kommission

Telearbeit ab morgen...?!
Luc Loschetter, Head of Occupational Health, 
Safety and Environment, Cargolux Airlines

Kaffeepause

Die Herausforderung der Rückkehr ins Büro:  
damit verbundene Risiken und Präventionsansatz
Laetitia Magny, Ergonomin, Service de Santé au Travail de l’Industrie (STI)
Melanie Molz-Kroll, Arbeitspsychologin, Service de Santé au Travail  
de l’Industrie (STI)

	12:00 Uhr	 Mittagspause

Web-Konferenz
27. Oktober 2021 

MSE am Arbeitsplatz ein Ende setzen

um 10:00 Uhr
Sicherheit und Gesundheitsschutz 

bei der Arbeit und MSE



PROGRAMM
	13:30 Uhr	 Einleitung
		  Marco Boly, Direktor, Gewerbe- und Grubenaufsichtsamt

Überarbeitung der Richtlinien „Arbeitsstätten“ und  
„Bildschirmgeräte“
Solveiga Eidukynaitė-Gerard, Policy Analyst - Risk Management  
Policy team, C.2 Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz,  
DG EMPL, Europäische Kommission

MSE, Digitalisierung und Telearbeit aus der Sicht von EU-OSHA
Lorenzo Munar Suard, Project Manager, Europäische Agentur für  
Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz (EU-OSHA)

Kaffeepause

Telearbeit: Chancen und Herausforderungen
Dr. Nicole Majery, Direktorin, Service de Santé au Travail Multisectoriel (STM)

Einrichtung des Telearbeitsplatzes zur Vermeidung von MSE
Dr. Sandrine Sculfort-Tomasini, Medizinische Direktorin, Arbeitsmediziner,  
Association pour la Santé au Travail des Secteurs Tertiaire et Financier (ASTF)

Frage- und Antwort-Runde

	15:20 Uhr	 Schlussbemerkung
		  Marco Boly, Direktor, Gewerbe- und Grubenaufsichtsamt

Web-Konferenz
27. Oktober 2021 

MSE am Arbeitsplatz ein Ende setzen

um 13:30 Uhr
MSE, Digitalisierung und Telearbeit



Politique de protection des données

Conformément au règlement (UE) 2016/679 du Parlement 
européen et du Conseil relatif à la protection des données 
(« RGPD »), nous vous informons que vos données (nom,  
prénom, e-mail fourni et besoin ou non d’un certificat) seront 
traitées et conservées par la société Interpub’ à des fins non 
commerciales et pour l’usage exclusif du séminaire et de la 
conférence organisés pour le compte de l’Inspection du travail 
et des mines les 26 et 27 octobre 2021. En aucun cas ces  
données ne seront transmises à des tiers. Vos données seront 
effacées deux mois après la date des événements. Si vous  
souhaitez consulter les données collectées à votre sujet ou 
en demander la modification ou la suppression, vous pouvez 
adresser votre demande à olivier.liberton@interpub.lu.

Si vous souhaitez exercer une réclamation relative  
au traitement de vos données à caractère personnel,  
veuillez consulter la procédure de réclamation  
sur le site Internet de l’ITM et/ou contacter l’ITM  
en vous adressant au Service Protection des Données,  
B.P. 27, L-2010 Luxembourg, e-mail: info.rgpd@itm.etat.lu.

Informationsvermerk zur Verarbeitung 
personenbezogener Daten

Informationsvermerk zur Verarbeitung personenbezogener  
Daten Gemäß der Verordnung (EU) 2016/679 des Europäischen 
Parlaments und des Rates über den Datenschutz („DSGV“),  
informieren wir Sie darüber, dass Ihre Daten (Name, Vorname,  
angegebene E-Mail-Adresse und ob ein Zertifikat erforderlich  
ist oder nicht) von dem Unternehmen Interpub’ zu nichtkommer
ziellen Zwecken und für die ausschließliche Nutzung bei dem 
Webinar und der Konferenz, die im Auftrag des Gewerbe- und  
Grubenaufsichtsamt am 26. und 27. Oktober 2021 organisiert  
werden, verarbeitet und gespeichert werden. In keinem Fall  
werden diese Daten an Dritte weitergegeben. Ihre Daten werden 
zwei Monate nach dem Veranstaltungstermin entfernt. Wenn Sie 
die über Sie gesammelten Daten einsehen oder deren Änderung 
oder Löschung beantragen möchten, können Sie Ihre Anfrage an 
olivier.liberton@interpub.lu richten.

Wenn Sie eine Beschwerde bezüglich der Verarbeitung Ihrer  
persönlichen Daten einreichen möchten, konsultieren Sie bitte  
das Beschwerdeverfahren auf der ITM-Website und/oder wenden 
Sie sich an die ITM, indem Sie sich an die Abteilung Datenschutz 
wenden, B.P. 27, L-2010 Luxemburg, E-Mail: info.rgpd@itm.etat.lu.

Protection des données
Datenschutz
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